Eticka vychova 5. ro¢nik

Charakteristika vyu¢ovacieho predmetu

Hlavnou funkciou povinne volitelného predmetu eticka vychova v nizSom strednom
vzdelavani je osobnostny a socialny rozvoj zZiakov s vlastnou identitou a hodnotovou
orientaciou, v ktorej vyznamné miesto zaujima prosocialne spravanie. Pri plneni tohto
ciela sa primarne vyuziva zazitkové ucenie, riadeny rozhovor, diskusia, simulacné
hry, ktoré popri informaciach ucinne rozvijaju mravny usudok, rozliSovanie dobra od
zla, orientaciu v etickych dilemach dnesdnej spolo¢nosti. Jej sufastou je rozvoj
socialnych spdsobilosti ako napr. otvorena komunikacia, empatia, asertivita,
pozitivne hodnotenie inych a pod. Podiela sa na primarnej prevencii poruch
spravania a uéenia. Ziaci su vedeni k harmonickym a stabilnym vztahom v rodine,
v kolektive spoluziakov a v inych socialnych skupinach.

V nizSom strednom vzdelavani vedieme Ziakov k reflexii a prehodnocovaniu svojho
spravania i spravania inych, vzhladom na cielovu rovinu etickej vychovy, ktorou je
socialne rozvinuty Clovek a spolupracujuce spoloCenstvo. Preto sa eticka vychova
javi ako predmet, ktory pripravuje pédu pre ostatné vychovy, ktoré suvisia s
uplatnenim sa nielen v konkrétnych osobnych vztahoch ziaka, ale aj v jeho
pripravenosti Zit' pre spolo¢né dobro s inymi ludmi a pre inych.



ISCED 2 — nizSie stredné vzdelavanie

Nazov predmetu: Eticka vychova

Ro¢nik: piaty

Casova dotacia: 1 h tyzdenne/ 33 h ro¢ne
Pocget hodin v SVP: 1h

Pocet hodin v SkVP: 1h

Vyuc€ovaci jazyk: slovensky

Ucebné osnovy

Ugebné osnovy su totozné so vzdeldvacim Standardom SVP pre prislusny
vzdelavaci predmet.

Ciele predmetu eticka vychova

e 0svojit si zakladné postoje, ktoré podmienuju kultivované medzifudské vztahy

e nadobudnut spdsobilost na pochopenie a reSpektovanie najvySSej hodnoty —
Zivota Cloveka a jeho rozvoja

e ziskat spdsobilosti na posilnenie sebaucty a hodnotenia inych

ziskat' spOsobilosti pri vyjadrovani svojich citov a nadobudnut’ uctu k citovému

Zivotu inych

naucit’ sa participovat’ na zivote spolo¢nosti

zddvodnit délezitost nezavislosti od veci, drog, médii

naucit sa kriticky mysliet, kultivovane diskutovat a akceptovat nazory inych

ocenit prosocialne spravanie v rodine, kolektive, v inych socialnych skupinach

nadobudnut’ spbsobilost’ pochopit svoju sexualnu identitu, hodnotu priatelstva,

lasky, manzelstva a rodiny

e 0svojt’ si pozitivny postoj k postihnutym, chorym a inym ludom, ktori potrebuju
porozumenie a pomoc

e zdbvodnit doblezitost stanovenia si zivotnych cielov, etickych hodnot
a zachovavania spolocensky uznavanych noriem

Krac¢ové kompetencie

Komunikativne a socialno interakéné kompetencie (spbsobilosti)

Pre vytvaranie a rozvijanie kluCovej komunikaénej kompetencie su vyuzivané
stratégie, ktoré maju ziakom umoznit:
e diskutovat o probléme, vyjadrit’ svoj nazor
e vecne argumentovat
e pracovat’ s réznymi typmi textov, posudzovat ich vecnu uroven
e vyuzivat informacné a komunikacné prostriedky
e spoluucast pri zostavovani pravidiel pre pracu




e pracovat v atmosfére ucty a tolerancie
e posiliiovat svoju samostatnost, sebaddveru a sebauctu
e pracovat v skupine a hfadat' v nej svoju rolu

Interpersonalne a intrapersonalne kompetencie (spdsobilosti)

Pre vytvaranie a rozvijanie kluCovej kompetencie k u€eniu su vyuzivané stratégie,
ktoré maju ziakom umoznit’

e vyhladavat a kombinovat informacie z réznych zdrojov

e vyuzivat poznatky z réznych predmetov

e zamys$lat sa nad problémami a formulovat viastné nazory a postoje

e hodnotit vlastnu pracu

e vyhladavat a triedit informacie podla zadanych kritérii a efektivne ich
vyuzivat' v procese ucenia, tvorivych Cinnostiach a v praktickom Zivote

e planovat, organizovat a riadit svoje ucCenie, posudzovat pokrok a
formulovat pri€iny neuspechov

Schopnost tvorivo riesit problémy

Pre vytvaranie a rozvijanie kfuCovej kompetencie k rieSeniu problémov su
vyuzivané stratégie, ktoré maju ziakom umoznit’:

e rozvoj kritického myslenia a logického uvazovania
e vytvaranie vlastnych nazorov na problémoveé situacie
e hfadanie variantov rieSenia problémov a overovanie spravnosti rieSenia
e samostatne rieSit' problémy, volit vhodné spdsoby riesenia,
obhajobu vlastnych postojov a rozhodnuti

Ucebny plan

Casova dotacia pre eticku vychovu je 1 hodina tyzdenne. Tato dotacia sa vhodne
rozdeli podla naro¢nosti tematickych celkov.

Obsahovy standard

e Otvorena komunikacia (8 h)

komunikacia, druhy a urovne
verbalna a neverbalna komunikacia
urovne komunikacie

komunikacné zru¢nosti
komunika¢né Sumy a prekazky

e Poznanie a pozitivne hodnotenie seba (6 h)

sebapoznanie a sebaucta

prvky podporujuce sebauctu
sebaovladanie, sebahodnotenie
sebapoznanie a osobnostny rozvoj



- akceptacia slabych stranok a rozvoj silnych stranok

Poznanie a pozitivne hodnotenie druhych (6 h)

- pozitivne hodnotenie inych

- formy pochvaly a uznania

- pozitivne hodnotenie v zatazovych situaciach
- renatalizacia

Tvorivost v medziludskych vztahoch (7 h)
- tvorivost a iniciativa

- faktory tvorivosti

- tvorivost’ v medzifudskych vztahoch

Etické aspekty ochrany prirody (6 h)

- ekosystém

- vnimanie prirody

- fudska Cinnost’ a zivotné prostredie
- zodpovednost’ za prirodu

Vykonovy standard

Ziak na konci 5. roénika zakladnej $koly dokaze:

Otvorena komunikacia

- objasnit’ pravidla otvorenej komunikacie

- identifikovat na prikladoch prejavy neverbalnej komunikacie
- ovladat zakladné komunikaéné zru€nosti

- identifikovat komunikacné Sumy a prekazky

- diskutovat o problémoch komunikacie v triede

Poznanie a pozitivne hodnotenie seba

- vysvetlit pojmy — sebaucta, sebahodnotenie, sebaovladanie
- identifikovat’ prvky podporujuce sebauctu

- zhodnotit’ svoje silné a slabé stranky

- vysvetlit vztah medzi sebauctou a sebaovladanim

Poznanie a pozitivne hodnotenie druhych

- zdbvodnit’ potrebu poznania pre pozitivne hodnotenie inych
- vyjadrit formy a priklady pozitivneho hodnotenia inych

- napisat list osobe, v ktorom vyjadri obdiv a podakovanie

- vyjadrit pochvalu

Tvorivost’ v medzifudskych vztahoch

- vymedzit faktory podporujuce tvorivost

- vysvetlit miesto tvorivosti v medzifudskych vztahoch

- vymysliet spésoby rieSenia problémovych situacii v triede
- urcit’ znaky tvorivého Cloveka

Etické aspekty ochrany prirody



- zdbvodnit osobnu zodpovednost kazdého €loveka za zivotné prostredie
- napisat uvahu o svojom vztahu k prirode

- vytvorit’ projekt ochrany prirody v miestnej lokalite

- realizovat’ konkrétne Ziacke ochranarske aktivity

Prierezové témy
Su integrované do jednotlivych tematickych celkov.
Metédy, formy a postupy vyucovania etickej vychovy

Riadené, kontrolované techniky:
- organizacné techniky: organizacia triedy, delenie do skupin
- zadanie ulohy, uvedenie ziakov do problematiky
- vysvetlenie ucCiva: vyklad, ilustracia
- rozhovor
- diskusia

Ciastoéne riadené, kontrolované techniky:
- brainstorming
- priprava: ucenie sa ziakov, tiché Citanie, samostatna praca
- zaZitkové ucenie
- dramatizacia
- interview

Volné, neriadené, nekontrolované techniky:
- hranie roli
- rieSenie problému
- simulacia ( napodobriovanie Zivotnych situacii)

Ucebné zdroje:

- pracovné zoSity

- metodické prirucky
- odborna literatura
- vlastné materialy

- internet

Hodnotenie predmetu

Ziaci v 5. roéniku st hodnoteni podla aktualneho Metodického pokynu &. 22/2011
na hodnotenie Ziakov zakladnej Skoly. V predmete eticka vychova su hodnoteni
slovne. U itel neporovnava vysledky deti medzi sebou, ale hodnoti kazdého ziaka
podla jeho moznosti a schopnosti. Ciefom ucitela je Ziaka pozitivhe ohodnotit, ¢o ma



velky motivaény charakter. Ziakov postupne vedie k tomu, aby sa vedeli ohodnotit
sami a dokazali ohodnotit’ aj vykon inych.

Hodnotiace portfélio :

ustna odpoved
samostatna praca
skupinova praca
prezentacia projektov



