TECHNIKA
Charakteristika u¢éebného predmetu

Predmet Technika vedie Ziakov k ziskaniu zakladnych uzivatelskych
zru€nosti v réznych oblastiach ludskej Cinnosti a prispieva k poznaniu trhu prace,
vytvaraniu Zivotnej i profesijnej orientacie Ziakov. Ziaci prichadzaju do priameho
kontaktu s technikou v jej rozmanitych podobach a v SirSich suvislostiach a
prostrednictvom technickych vymoZenosti chrani svet a kulturne pamiatky.

Predmet musi byt zaloZzeny predovSetkym na praktickej €innosti. Jeho napln
sa cielene zameriava na zru€nosti a navyky pre uplatnenie Ziakov v dalsom Zivote a
spolo¢nosti. Je zaloZeny na tvorivej myslienkovej spoluucasti a spolupraci ziakov.

Naplii u€ebného predmetu je urCena vSetkym Ziakom bez rozdielu pohlavia.
Ziaci sa ugia pracovat s réznymi materialmi a poméckami a osvojuju si zakladné
pracovné zrucnosti a navyky, rozvijaju tvorivé technické myslenie. Pri navrhovani
vyrobkov v oblasti dizajnu a pracovnych postupov spajaju praktické zrucnosti s
tvorivym myslenim. Zakladné vzdelavanie obohacuje o dblezitu zlozku tym, Ze kladie
zaklady z oblasti techniky, ktoré su nevyhnutné pre dalSie Studium a uplatnenie
loveka v readlnom Zivote. Ziaci sa udia planovat, organizovat a hodnotit pracovnu
¢innost samostatne i v skupine. Su vedeni k dodrzZiavaniu zasad bezpecCnosti a
hygieny pri praci. V zavislosti na veku Ziakov sa postupne buduje systém, ktory
Ziakom poskytuje dolezité informacie z pracovnej oblasti a pomaha im pri
zodpovednom rozhodovani o dalsom profesijnom zamerani i rozhodovani v Zivote.



ISCED 2 — nizSie stredné vzdelavanie

Nazov predmetu: Technika

Ro¢nik: Siesty

Casova dotacia: 1 h tyzdenne/ 33 h ro¢ne
Pocet hodin v SVP: 1 h tyzdenne/ 33 h roéne
Poc&et hodin v SkVP: 1 h tyzdenne/ 33 h roéne
VyucCovaci jazyk: slovensky

Uéebné osnovy su totozné so vzdelavacim standardom SVP pre prislu$ny
vzdelavaci predmet.

Ciele predmetu

> Ziak ma rozlisit a bezpedne pouzit prirodné a technické materidly, nastroje,
naradie a zariadenia.

» Osvojit si dodrziavanie stanovenych pravidiel a adaptovat sa na zmenené alebo
nove ulohy a pracovné podmienky.

» Experimentovat s napadmi, materialmi, technolégiami a technikami.

» Vytvorit si vhodné navyky pre rodinny zivot.

» Pocitovat zodpovednost za svoje zdravie, ludské vztahy a financie ako aj za
pohodlie a bezpecénost v ich bezprostrednom okoli.

> Citit zodpovednost za kvalitu svojich i spolo¢nych vysledkov prace.

» Osvojit' si zakladné pracovné zru€nosti a navyky z réznych pracovnych oblasti,
organizovat’ a planovat pracu a pouzivat vhodné nastroje, naradie a pomocky pri
praci i v beznom Zivote.

» Vytrvalo a sustavne pinit zakladné ulohy, uplatfiovat’ tvorivost’ a vlastné napady

pri pracovnej €innosti a pri vynakladani usilia na dosiahnutie kvalitného vysledku.

» Vytvorit si novy postoj a hodnoty vo vztahu k praci Cloveka a Zivotnému
prostrediu.

» Chapat pracu a pracovné Cinnosti ako prilezitosti na sebarealizaciu,
sebaaktualizaciu a na rozvijanie podnikatelského myslenia.

» Orientovat sa v réznych odboroch [udskej €innosti, formach fyzickej i duSevnej
prace, osvoijit’ si potrebné poznatky a zru¢nosti vyznamné na moznosti uplatnenia,
na volbu vlastného profesijného zamerania a na dalSiu profesijnu a Zivotnu
orientaciu.
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Krac¢ové kompetencie

= Ziak ziska vedomosti azruénosti vsulade sobsahovym a vzdelavacim
Standardom.

= Ziak pouziva bezpedné audinné materidly, nastroje a vybavenie, dodrzuje
stanovené pravidla, adaptuje sa na nové pracovné podmienky.

= Ziak pristupuje k vysledkom pracovnej &innosti nielen z hladiska kvality,
funkénosti, hospodarnosti a spoloCenského vyznamu, ale iz hladiska ochrany




svojho zdravia izdravia ostatnych, ochrany zivotného prostredia, ochrany
kulturnych a spolo¢enskych hodnét

= Ziak vyuziva znalosti a skusenosti ziskané v jednotlivych oblastiach v zaujme
vlastného rozvoja i svojej pripravy na buducnost.

» Ziak chape pracu apracovni &innost ako prilezitost k sebarealizAcii,
sebavzdelavaniu a k rozvijaniu podnikatel'ského myslenia.

Ucéebny plan

Navrhovany rozsah je 33 hodin roCne v 6. roCniku. Trieda sa na zaklade
podmienok Skoly deli na skupiny podla aktualnych predpisov o deleni. Vyu€ovanie
predmetu sa bude uskutoCrovat v jednohodinovych vyu€ovacich jednotkach.
Vzdelavaci Standard predmetu Technika sa €leni na dva tematické okruhy technika a
ekonomika domacnosti, pricom kazdy z nich sa dalej ¢leni na jednotlivé tematické
celky. Déraz sa kladie na tematicky okruh technika. Skola je povinna odugit z
tematického okruhu technika najmenej dve tretiny z celkovej dotacie vyuCovacieho
predmetu v kazdom Skolskom roku a najviac jednu tretinu z celkovej Casovej dotacie
z tematického okruhu ekonomika domacnosti podfa svojich materialno-technickych a
personalnych podmienok.

Technika (33 h)
Obsahovy standard

> Clovek a technika (2 h)

Skolsky poriadok, pracovny poriadok v $kolskej dielni.

o Vyznamné etapy v dejinach vyvoja techniky v Eurépe a vo svete.

o Vynalez patent, objav a ich spoloCensky vyznam.

o Proces vzniku vyrobku: myslienka - konstruovanie - vyroba - pouzitie vyrobkov
- likvidacia a recyklacia.
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> Graficka komunikacia v technike (4 h)

Zobrazovanie v technike.

Navrh, nacrt, technicky nacrt, piktogram, technicky vykres.

Koéta, kétovanie, druhy Ciar, mierka.

Zobrazovanie telies na jednu priemetiu - narysnu.

Citanie jednoduchého technického vykresu.

Vlastny jednoduchy vyrobok.

Odporucané vyrobky: su uvedené v ramci nasledujuceho tematického celku.
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» Technické materialy a pracovné postupy ich spracovania (12 h)

o Drevo - stavba, Struktura, rozdelenie, vlastnosti, drevo - tazba.

o Surovina, spracovanie, druh reziva, polotovary, pouzitie.

o Pracovné postupy: meranie a obrysovanie, rezanie, rasplovanie, pilovanie,
brusenie, vitanie, lepenie, spajanie klincami a skrutkami, povrchova uprava.

o Vyrobok z dreva :kfmidlo pre vtacikov, stojan na varesky, pocitadlo, ramik na
obraz, krabiCka na Sperky, stojan na mobil a pod.

o Vyroba Zeleza a ocele, surovina.

o Kovy - rozdelenie, vlastnosti, polotovary, pouZitie..



Pracovné postupy: meranie a obrysovanie, vyrovnavanie, strihanie, Stikanie,
ohybanie, pilovanie, prebijanie, vysekavanie, povrchova Uprava, samostatna
praca.

Vyrobok z kovu: ozdobna brosfia alebo retiazka, kvet, ko$ik, stojan na pisacie
potreby, oplietané vajicko, zvonkohra a pod.

Plasty - rozdelenie, vlastnosti, druhy, vyroba plastov, surovina, pouZitie,
likvidacia a recyklacia.

Pracovné postupy: meranie a obrysovanie, rezanie, pilovanie, vitanie, leStenie
a matovanie, lepenie, spoj skrutkou, samostatna praca.

Vyrobok z plastu: privesok na kluce, stierka na cesto, kvet, hodiny, Skrabka na
okno, pokladni¢ka, ozdoba na viano€ny stromcek, svietnik a pod.

> Elektricka energia, elektrické obvody (5 h)
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Elektricka energia, vyroba - premena energii, zdroje, vyuZzitie v priemysle a v
domacnosti, Setrenie elektrickou energiou, elektrické obvody.

Prvky a schematické znacky, schémy elektrickych obvodov.
Elektrotechnicka stavebnica.

Nebezpecny odpad - jeho zber a separovanie (monoclanky, batérie,
akumulatory).

Uginky elektrického prudu.

Prva pomoc pri uraze elektrickym pradom.

» Jednoduché stroje a mechanizmy (2 h)
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Jednoduché stroje a mechanizmy.
Prevody -druhy a principy, vyuzitie (mechanické hracky, mechanické pristroje
a zariadenia v domacnosti a v praxi).

> Priprava jedal a vyziva (8 h)
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Kuchyna (zakladné vybavenie, udrziavanie poriadku a Cistoty, bezpeCnost
a hygiena prevadzky).

Potraviny (vyber, nakup, skladovanie, skupiny potravin, zasady zostavovania
jedalneho listka).

Zakladné zlozky potravy.

Priprava jedal (uprava jedal v studenej kuchyni, zakladné spOsoby tepelne;j
upravy, zakladné postupy pri priprave jedal a napojov).

Zakladné znalosti o konzervovanych a trvanlivych (chladenych, mrazenych,
suSenych, kondenzovanych, solenych a inych) potravinach, vratane
skladovania.

Uchovavanie a podavanie hotovych pokrmov.

Uprava stola a stolovanie (jednoduché prestieranie, obsluha a spravanie sa
pri stole, slavnostné stolovanie v rodine, dekoracie a kvety na stole).

Denny rezim — rozlozenie a zlozZenie potravy v priebehu dna.

Vyznam bielkovin, tukov a sacharidov pre zdravie ¢loveka.

Vyznam vitaminov a mineralov pre zdravie ¢loveka.

Pitny rezim.

Racionalne jedla, diétne jedla, jedla pre deti.

Tradicné jedla, typické jedla inych kultur.

Stravovanie v réznych kultarach.

Vykonovy standard



Clovek a technika

O

O

Vysvetlit' vlastnymi slovami rozdiely medzi vynalezom, patentom a
objavom.
Opisat proces vzniku vyrobku.

Graficka komunikacia v technike
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Poukazat’ na zakladné rozdiely medzi technickym zobrazovanim a kresbou.
Uviest priklady uplatnenia piktogramov.

Vytvorit vlastny navrh piktogramu.

Vybrat vhodny pohlad na zobrazenie telesa.

Uviest priklad zobrazenia telesa na jednu priemetnu - narysriu.

Porovnat’ vyznam zakladnych druhov Ciar na technickom nacrte a vykrese.
Urcit' z technického vykresu rozmery zobrazeného telesa.

Narysovat zobrazenie jednoduchého telesa v jednej priemetni.

Priradit koty k zobrazenému jednoduchému telesu.

Vypracovat projekt na porovnanie rdznych druhov zobrazeni.

Technické materialy a pracovné postupy ich spracovania
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Porovnat vlastnosti ré6znych drevin.

Zrealizovat na vyrobku vybrané pracovné postupy ru¢ného obrabania dreva
podla technického vykresu.

Rozlisit zakladné druhy kovov.

Porovnat’ vlastnosti kovov.

Vysvetlit princip spracovania kovov na polotovary.

Uviest priklady vyuZitia kovov v praxi v zavislosti od ich vlastnosti.

Zrealizovat na vyrobku vybrané pracovné postupy ru€ného obrabania plechu a
drétu podla technického vykresu.

Rozlisit zakladné druhy plastov v praxi.

Uviest priklady pouzitia plastov v praxi.

Zrealizovat na vyrobku vybrané pracovné postupy ru¢ného obrabania plastov
podla technického vykresu.

Elektricka energia, elektrické obvody
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Vysvetlit rozdiely medzi monoc¢lankom, batériou a akumulatorom.

Znazornit prvky jednoduchych elektrickych obvodov.

Zapoijit jednoduchy elektricky obvod na stavebnici.

Zdoévodnit zber nebezpecného odpadu.

Opisat’ hlavné zasady postupu poskytnutia prvej pomoci pri uraze elektrickym
prudom.

Zapojit samostatne dalSie elektrické obvody na el. stavebnici podla schémy.
Uviest priklady uplatnenia piktogramov.

Vytvorit vlastny navrh piktogramu.

Vybrat vhodny pohlad na zobrazenie telesa.

Jednoduché stroje a mechanizmy
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Uviest priklady vyuZitia jednoduchych strojov, mechanizmov a prevodov v
praxi.
Porovnat’ niektoré druhy prevodov v mechanickych hrackach.



> Priprava jedal a vyziva
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Orientovat sa v zakladnom vybaveni kuchyne.

Pouzivat zakladny kuchynsky inventar a bezpecne obsluhovat zakladné
spotrebice.

Pri zostavovani jedalneho listka zohladnit finan¢né naklady nan.

Vytvorit kalkulacny list a vypocitat cenu jedla.

Pripravit jednoduché jedla v sulade so zasadami zdravej vyZivy.

Pripravit vybrané tradicné slovenskeé jedlo a typické jedlo inej kultury-

Opisat vplyv technologickej upravy na kvalitu jedla.

DodrzZiavat zakladné principy stolovania, spoloCenského spravania sa
a obsluhy pri stole v spolo¢nosti.

Udrziavat poriadok a Cistotu pracovnych pléch, dodrziavat zaklady hygieny
a bezpecnosti prace.

Poskytnut prva pomoc pri urazoch v kuchyni.

Prierezové témy

Prierezové témy sa prelinaju uCivom vSetkych tematickych okruhov. Vyber

spbsobu a Casu realizacie prierezovej témy je v kompetencii ucitela. Do vyucovania
predmetu technika su zaradené tieto prierezové temy:

Dopravna vychova - vychova k bezpecnosti v cestnej premavke
Environmentalna vychova

Medialna vychova

Multikultarna vychova

Ochrana Zivota a zdravia

Osobnostny a socialny rozvoj

Regionalna vychova a tradi¢na ludova kultura

Tvorba projektu a prezenta¢né zrucnosti

Vychadzajuc zo SVP v suvislosti s pedagogicko-organizaénymi pokynmi

MSSVaV SR, v nadvéznosti na profilaciu koly a jej zapojenia do projektu Zelena

Skola,

je implementovana environmentalna vychova ako prierezova téma s

prihliadnutim na prioritnu oblast — zelen.

Metody, formy a postupy vyucéovania

VVVVVVVYVY

rozhovor

riadeny rozhovor

rieSenie problému — metddy logiky ( induktivne, deduktivne, analytické )
vysvetlovanie

demonstraéné metddy

ukazka

nacvik zru¢nosti

skupinova a timova praca

tvorba projektu

Ucebné zdroje

>
>

ucebnice
odborna literatlra


http://www.statpedu.sk/files/documents/svp/prierezove_temy/environmentalna_vychova.pdf
http://www.statpedu.sk/files/documents/svp/prierezove_temy/medialna_isced2.pdf
http://www.statpedu.sk/files/documents/svp/prierezove_temy/multikulturna_vychova_isced2.pdf
http://www.statpedu.sk/files/documents/svp/2stzs/isced2/prierez/ochrana-zdravia/ochrana_zivota_a_zdravia_isced2.doc.pdf
http://www.statpedu.sk/files/documents/svp/prierezove_temy/regionalna_vychova.pdf

vlastné materialy
internet
vzorkovnice
ucebné pomaocky

YV VY

Hodnotenie predmetu

Ziaci v 6. roéniku budu hodnoteni znamkou podla aktualneho Metodického

pokynu na hodnotenie Ziakov

Hodnotiace portfélio

Proces hodnotenia v ramci vyuCovacieho procesu v predmete technika sa

zameriava na nasledovné oblasti:

>

>

>

Zapamatanie si poznatkov — Ziaci dokazu poznatky: reprodukovat, vymenovat,
definovat, nakreslit.

Porozumenie poznatkov — Ziaci dokazu poznatky: vysvetlit, zadefinovat, opisat,
vyjadrit’ vlastnymi slovami.

Pouzitie poznatkov — ziaci dokazu poznatky: aplikovat, demonstrovat, vyskusat,
vyriesit.

Odporucéané formy hodnotenie pre predmet technika st nasledovné:

Pisomna forma hodnotenia

Prakticka forma hodnotenia — pre tematické celky, kde ma Ziak zvladnut pracovné
operacie, prip. pracovné postupy

Ustna forma hodnotenia — vhodna pre vsetky tematické celky hlavne, ak Ziak
prakticky demonsStruje, definuje jav, obhajuje spbsob rieSenia problému,
prezentuje vlastny projekt.



