~ UCEBNE OSNOVY PRE PREDMET
NABOZENSTVO/NABOZENSKA VYCHOVA

7. roénik zakladnych $kol

Roé&nikova téma: SLOBODA CLOVEKA

Dieta zaCina tuzit po osamostatneni sa a po slobode. Vychadza spod kridel ochrany autority.
Oslobodzuje sa od nekritického vnimania autority, ktori doposial vnimalo ako miesto istoty,
bezpecia a ochrany. Objavenim rozmeru slobody v sebe rozvija vztah k svojej osobe
a k druhym fudom. Tato skusenost slobody mu umoZznuje objavovat slobodné rozhodnutie
pre vztah k Bohu. Slobodnym nazeranim na vztah s Bohom je schopné vidiet vo viditelnom
svete stopy Boha, s ktorym prehlbuje vztah v nabozenskom prezivani.

Roénikovy ciel: Poznavat hranice osobnej slobody. Ocenit krestansky pohlad na vinu
a odpustenie. Osvojovat si navyky krestanského zZivotného Stylu.

1. téma: Sloboda a ¢lovek
dotacia hodin: 6 hod. s jednohodinovou ¢asovou dotaciou /12 hod. s dvojhodinovou
¢asovou dotaciou

Obsahy:

chapanie slobody
povolanie k slobode
otroctvo ¢loveka

zavislosti

Exodus — cesta k slobode
hranice slobody - Desatoro

Ciele témy:

Kognitivny ciel: Opisat’ rozliéné chapanie slobody u su€asného Cloveka a porovnat’ ho
s krestanskym pohladom.

Uviest priklady foriem otroctva sucasného Cloveka.

Afektivny ciel: Zdbévodnit  hranice slobody Cloveka na zaklade Desatora.
Prostrednictvom biblickych pribehov vnimat, ako Boh reSpektuje
slobodu ¢loveka.

Vnimat desatoro ako vyzvu k plnej slobode Cloveka.

Psychomotoricky ciel: Rozvijat navyk reflexie vlastnych rozhodnuti.

Vykonovy Standard
Ziak vie:
* na konkrétnej Zivotnej situacii rozoznat zivot v slobode a v otroctve hriechu
posudit potrebu Bozieho zakona v zivote
definovat' pojem slobody ako vnutorny stav ¢loveka
vysvetlit, v ¢om spociva zneuzitie slobody
vymenovat désledky prvotného hriechu
vysvetlit rozdiel medzi zamestnanim a povolanim
vysvetlit pojem zavislost’
uviest priklady réznych zavislosti
reflektovat’ svoje vlastné rozhodnutia
posudit a modifikovat biblické pribehy z pohlfadu dnesnej doby
rozliSovat rozne sposoby slobody, chapat’ Desatoro ako ich vyjadrenie



Rozvoj kompetencii
Komunikaéné:
Ziak
reaguje na precitané texty a pouziva ich na rézne ciele
dokaze viest koordinovany dialdg so spoluziakmi
podporuje osvojovanie zakladnych pravidiel verejnej komunikacie a dialégu
vie obhajit svoj nazor sluSnym sposobom

Existencialne:

Ziak
vysvetli krestansky pohlad na povolanie a zamestnanie ¢loveka
chape slobodu ako vnutorny stav, ktory je vlastny kazdému Cloveku
Obcianske:
Ziak

» je pripraveny niest zodpovednost

= odmieta zavislost ako individualny, ale aj spoloCensky defekt

» vie rozliSit rbzne spbsoby slobody, priklana sa k chapaniu slobody ako
nezavislosti, ktora je obmedzena pravami druhého ¢loveka na vlastnu slobodu

Socialne a interpersonaine:
Ziak
ziskava zakladné socialne zrucnosti pri rieSeni zlozitych situacii
uvedomuje si mravné rozmery réznych spésobov fudského spravania
chape Desatoro ako spolo¢nostou overenu a Bohom garantovanu normu slobody

Prierezova téma: Osobnostny a socialny rozvoj
Ziak
si vie uvedomit’ priority v fludskom Zivote a priame ohrozenie vlastnych hodnét
rozumie principom krestanskej etiky
uvedomuje si hodnotu spoluprace
uzatvara a rozvija zakladné zru€nosti pre spolupracu
predchadza socialno-patologickym javom a Skodlivym spdsobom spravania

2. téma: Sloboda a rozhodnutia
dotacia hodin: 4 hod. s jednohodinovou ¢asovou dotaciou /8 hod. s dvojhodinovou ¢asovou
dotaciou

Obsahy:
» slobodné rozhodnutie (nutnost volby)
= sloboda a zodpovednost
» rieSenie problémovej situacie — pribeh s mravnou dilemou
= principy rozhodovania (autonémna a heteronémna moralka)

Ciele témy:

Kognitivny ciel: Na zaklade analyzy problémovej situacie vysvetlit dopad rozhodnutia.
na zivot jednotlivca a spolo¢nosti.
Na modelovej situacii aplikovat moznosti rieSenia neziaducich javov.

Afektivny ciel: Vnimat  vnutorné a vonkajSie vplyvy  na rozhodnutie Cloveka.
Uvedomit’ si zodpovednost za svoje mravné rozhodnutia voéi sebe,
druhym fudom a svetu.

Psychomotoricky ciel: Rozvijat navyk analyzy vplyvov rozhodnuti aich dopad na zivot
Cloveka a spolo¢nosti.



Na modelovej situacii si osvojit zakladné rieSenie vnutornych
konfliktov.

Vykonovy standard
Ziak vie:
= na zaklade analyzy problémovej situacie vysvetlit dopad rozhodnuti na Zivot
jednotlivca a spolo¢nosti
definovat svedomie
posudit hodnotu spravodlivosti vo svete
vyrozpravat biblické pribehy a posudit ich hodnotu pre dnesny Zivot
vysvetlit vyvoj svedomia z pohladu vyvoja ¢loveka
na problémovych situaciach s moralnou dilemou posudit vyvoj moralneho Usudku
posudit’ principy rozhodovania z pohladu autonémnej a heteronémnej moralky

Rozvoj kompetencii
Komunikaéné:
Ziak
reaguje na precitané texty a pouziva ich na rézne ciele
prehlbuje vztah medzi verbalnou a neverbalnou zlozkou komunikacie
= je zamerany na dopady verbalnych aj neverbalnych prejavov a je pripraveny niest
zodpovednost’

Existencialne:

Ziak
na zaklade poznania vnima, aké dbélezité su rozhodnutia pre vlastny zivot
je pripraveny zamerat sa na pozitivhe hodnoty

Obcianske:

Ziak

= je pripraveny vnimat Zivotné situacie vyzadujuce zodpovedné rozhodnutie
vzhladom k sebe, k druhym fudom a k svetu

pozitivhe ocenuje rozhodnutie pre mravne dobry &in

reSpektuje rozhodnutie druhého &loveka v zavislosti na svedomi

Socialne a interpersonaine:
Ziak
= ocenuje pravé hodnoty
* je schopny transformovat mozné dopady svojich rozhodnuti
» ziskava zakladné socialne zrucnosti pri riedeni zlozitych situacii
= vie rozoznat na modelovych situaciach Ziaduce i neziaduce konanie v spolo¢nosti

Prierezova téma: Osobnostny a socialny rozvoj
Ziak
si vie uvedomit’ priority v fludskom Zivote a priame ohrozenie vlastnych hodnét
rozumie principom krestanskej etiky
ziskava zakladné socialne zrucnosti pri rieSeni zlozitych situacii
si vie uvedomit' motivaciu svojich rozhodnuti

Prierezova téma: Multikultirna vychova

Ziak
= reflektuje socialne vztahy, komunikaciu a rozhodovanie v beZnych aj vypatych
situaciach



3. téma: Boh oslobodzuje ¢loveka
dotacia hodin: 4 hod. s jednohodinovou ¢asovou dotaciou /8 hod. s dvojhodinovou ¢asovou
dotaciou

Obsahy:
= vina a odpustenie vo svetle prirodzenej moralky

= krestansky pohlad na vinu a odpustenie
= zaobchadzanie s vlastnou vinou
= socialny hriech
= chapanie viny v inych kulturach a nabozZenstvach
» Kristus oslobodzuje (formy pokania — sviatostné i mimo sviatostné)
Ciele témy:
Kognitivny ciel: Vysvetlit archetypalnu skusenost Cloveka s vinou a previnenim

v réznych kultdrach a nabozZenstvach v dejinach ludstva.
Konfrontovat ju s biblickym pohfadom na uznanie viny a odpustenia.
Uvedomovat' si mravné rozmery svojich rozhodnuti a ich dopad
voci sebe, druhym fudom, svetu, Bohu.
RozliSovat’ sviatostné a mimo sviatostné formy pokania.
Afektivny ciel: Konfrontovat' sa so skusenostou viny a odpustenia.
Osvojovat si krestansky pohlad na vinu a odpustenie.
Psychomotoricky ciel: Formovat navyk spravneho zaobchadzania s vinou.

Vykonovy Standard
Ziak vie:
= predstavit vinu a odpustenie vo svetle prirodzenej moralky
= vysvetlit archetypalnu skisenost Cloveka s vinou a previnenim v réznych
kulturach a nabozenstvach v dejinach ludstva
= konfrontovat ju s biblickym pohladom na uznanie viny a odpustenia
= uvedomovat si mravné rozmery svojich rozhodnuti a ich dopad voci sebe, druhym
fudom, svetu, Bohu
opisat postup sviatosti zmierenia
rozlisit’ sviatostnu formu pokania a mimo sviatostnu formu
uviest priklady sviatostnych a mimo sviatostnych foriem pokania
osvojovat si krestansky pohlad na vinu a odpustenie

Rozvoj kompetencii
Komunikaéné
Ziak
reaguje na precitané texty a pracuje s nimi
rozvija efektivne stratégie komunikacie
vie pouzivat komunikaciu v réznych situaciach — vie sa ospravedinit
vie vyjadrit’ vlastnu vinu

Existencialne:

Ziak
je disponovany pre spravne zaobchadzanie s vinou a odpustenim
» sa vie konfrontovat s vlastnou vinou a je otvoreny pre krestansky pohlad na vinu
a odpustenie
vie reflektovat zivotné situacie v kontexte hodnoét krestanskej etiky
Obgianske:

Ziak



vie reSpektovat svedomie druhych ludi, neodsudzuje

Socialne a interpersonaine:

Ziak
prehlbuje a rozSiruje Specifické aplikacie jazyka o socialne zruénosti
disponuje zakladnymi socialnymi postojmi
= si uvedomuje mravné rozmery ludského spravania a ich dopad na Zivot
jednotlivca a spolocnosti

Prierezova téma: Osobnostny a socialny rozvoj

Ziak
si osvojuje kultivované spravanie
prispieva k utvaraniu dobrych medziludskych vztahov v triede i mimo nej
utvara si pozitivny postoj k sebe samému i k druhym fudom

Prierezova téma: Medialna vychova

Ziak
= disponuje zakladnymi pravidlami verejného dialégu a argumentacie
vie posudit hodnotu slavenia a kultdru spravania

4. téma: ReSpektovanie vierovyznani
dotacia hodin: 5 hod. s jednohodinovou ¢asovou dotaciou /10 hod. s dvojhodinovou
Casovou dotaciou

Obsahy:
= reSpektovanie inakosti
» rozdelenie sveta podla kultar (myslenie kultur)
» rozdielne cesty hfadania Boha (hinduizmus, budhizmus, islam, judaizmus,
krestanstvo..)
= putovanie po ceste predkov

Ciele témy:

Kognitivny ciel: Charakterizovat kultury a svetové nabozenstva.
Porovnat ucenie svetovych nabozenstiev s krestanskym ucenim.
Zdovodnit prinos nabozenstiev pre zivot spolo¢nosti.

Afektivny ciel: Respektovat slobodu vierovyznania.
Prejavit zaujem o poznanie pozitivhych hodnét v kazdom naboZenstve.
Vnimat suvis medzi kulturou a nabozenstvom.
Ocenit osobné korene v krestanstve.

Psychomotoricky ciel: Zostavit' Skalu hodnét nachadzajucich sa vo vSetkych svetovych
nabozZenstvach.
Formovat postoj rozvijania krestanskej identity.

Vykonovy Standard
Ziak vie

= vymenovat zakladné monoteistické nabozenstva

* vymenovat zakladné polyteistické nabozenstva

= opisat zakladné znaky svetovych nabozenstiev (hinduizmus, budhizmus, islam,
judaizmus, krestanstvo)
porovnat ucenie svetovych nabozenstiev s krestanskym ucenim
opisat rozdielne a spolo¢né prvky jednotlivych svetovych nabozenstiev
priradit zakladné symboly svetovych nabozenstiev
vyjadrit’ uctu voci fudom iného vierovyznania
reSpektovat slobodu vierovyznania



opisat pozitivne hodnoty svetovych nabozenstiev

pomenovat a zdévodnit prinos nabozenstiev pre zivot spolo¢nosti

vysvetlit krestansky pévod v historii vyvoleného naroda

pomenovat a zdévodnit’ prinos krestanstva pre Zivot nasej spolocnosti

vyjadrit’ uctu k osobnym korefiom vychadzajicim z krestanstva a identifikovat sa s
nimi

Rozvoj kompetencii

Komunikaéné:

Ziak
reaguje na precitané texty a pouziva ich na rézne ciele
zaobera sa vnimanim hovoreného i pisaného prejavu
pozoruje kulturu pisaného slova v inych vierovyznaniach

Existencialne:

Ziak
= ma zakladny nahlad na rieSenie existencialnych otazok svetovych nabozZenstiev
» je otvoreny pre celozivotné hladanie pravdy
» zaujima postoj k svojej krestanskej identite

Obcianske:

Ziak

= je otvoreny pre nabozZensku toleranciu v demokratickej spolo¢nosti
reSpektuje zvlastnosti inych nabozenstiev

Socialne a interpersonalne:
Ziak
* vnima potrebu angazovanosti jednotlivca k odstraneniu predsudkov voci inym
nabozZenstvam
*= vnima princip socialneho zmieru a solidarity
= orientuje sa v pluralitnej spoloénosti
» vyuziva interkulturalne kontakty k vzajomnému obohateniu seba i druhych

Prierezova téma: Multikultirna vychova

Ziak

objavuje a ocenuje kultirne bohatstvo svojho nabozenstva

reSpektuje prava inych nabozenstiev

vhima multikulturalitu ako prostriedok vzajomného kulturneho obohacovania
vnima monoteistické nabozenstva ako korene a zdroje eurépskej civilizacie

Prierezova téma: Medialna vychova

Ziak
* interpretuje a kriticky hodnoti artefakty umeleckej produkcie
» hodnoti artefakty inokultirnej umeleckej produkcie

5. téma: Laska ako princip slobody
dotacia hodin: 4 hod. s jednohodinovou ¢asovou dotaciou /8 hod. s dvojhodinovou ¢asovou
dotaciou

Obsahy:
» sloboda a vztah k autoritam (hierarchia, anarchia, nezavislost)
» laska ako cesta k slobode (blahoslavenstva)
» sloboda a prosocialne spravanie (angazovanost v rodine, spolo¢nosti, cirkvi)



Ciele témy:
Kognitivny ciel: Vysvetlit blahoslavenstva v kontexte dneSného Cloveka.

Zdévodnit platnost blahoslavenstiev aj v su¢asnosti.

Afektivny ciel Uvedomit’ si, ze sloboda oslobodzuje od strachu.

Uvedomit si, Ze nedbvera a strach je opakom viery.

Uvedomit’ si dolezitost’ autority v spoloCnosti.

Ocenit angazovanost v rodine, spolo¢nosti a Cirkvi.

Vnimat napatie medzi vnutornou poslusnostou k autoritam
a nutnostou odopriet poslusnost’ pri zneuziti autority.

Psychomotoricky ciel: Prostrednictvom projektu formovat navyk prosocialneho spravania.

Formovat svedomie ako zvrchovanu normu mravnosti.
Poznavat hranice osobnej slobody.
Osvojovat si navyky krestanského zZivotného Stylu.

Vykonovy standard
Ziak vie

orientovat’ sa v cirkevnom Cleneni a hierarchickom usporiadani, vymenovat diecézy
Slovenska a ich biskupov

uvedomit’ si délezitost autority v spolo¢nosti

vhimat napatie medzi vnutornou poslusnostou k autoritdm a nutnostou odopriet
poslusnost’ pri zneuziti autority

formovat’ svedomie ako zvrchovanu normu mravnosti

poznavat hranice osobnej slobody

interpretovat’ texty blahoslavenstiev na chapanie konkrétnych Zivotnych situacii, ako
vyzvu pre krestanské konanie vo svete a ako prejav spoluprace na rozvoji Bozieho
kralovstva

je pripraveny zapojit sa do spolo¢ného projektu krestanskej pomoci

realne ocenit vlastné dary a je pripraveny pouzit ich pre svoje dobro aj dobro bliznych

Rozvoj kompetencii
Komunikaé€né:

Ziak

reaguje na precitané texty a pracuje s nimi
adekvatne komunikuje v réznych situaciach

Existencialne:

Ziak

je otvoreny pre pozitivhe myslenie

vnima aplikaciu blahoslavenstiev v konkrétnych zivotnych situaciach
Obcianske:
Ziak

je zainteresovany dianim v spolo¢nosti a je otvoreny pre moznost sa na fiom
angazovat

si uvedomuje potrebu Zit vo vztahoch a podieflat sa na vzajomnej spolupraci
akceptuje ulohu autority v spolo€nosti

Socialne a interpersonaine:

Ziak

rozvija individualne a socialne schopnosti

Prierezova téma: Medialna vychova

Ziak

= kriticky hodnoti hovoreny i pisany medialny prejav
* rozvija citlivost voci predsudkom a medialnej manipulacii



