Environmentalna vychova 5. ro€nik
Charakteristika predmetu

Environmentalna vychova vedie k pochopeniu komplexnosti a zlozitosti vztahov

Cloveka a zivotného prostredia vratane vSetkych rastlinnych a zivo€iSnych
organizmov. Hlavnou ulohou jej vyu€ovania na zakladnej Skole je poskytnut Ziakom
vedomosti vo vzajomnych vztahoch a suvislostiach a aplikovat ich do bezného Zivota.
Tym, Ze podavame ziakom poznatky globalnym pristupom, vedieme ich minimalne
v zakladnych bodoch k pochopeniu prepojenosti sveta.
Environmentalna vychova uéi ziakov pozorovat, citlivo vnimat, rozumne konat,
hodnotit désledky chovania ludi, hfadat vychodiska a rieSenia problémov a spdsoby
ovplyvfiovania ich Zivotného prostredia. Ziaci by mali ziskat predstavu nie len o tom,
akeé zivotné prostredie je, ale tiez to, aké by mohlo byt.

Environmentalna vychova vychadza svojou podstatou z environmentalistiky ako

vedy o zivotnom prostredi. Environmentalistika ako interdisciplinarna veda cerpa
poznatky z ekolégie, skima mechanizmy pdsobenia C&loveka na ekosystémy
a zaobera sa prevenciou znecistovania Zivotného prostredia, napravou vzniknutych
8kdd a prevenciou neziaducich zasahov. Pod jej €innost spadaju €innosti ochrany
prirody, monitoring zloZiek prostredia, vyuzivanie prirodnych zdrojov, nakladanie so
zdrojmi energii, starostlivost’ o ludské zdravie a pod.
V praktickom pedagogickom pésobeni ide o dosiahnutie vyvazeného suladu
nevyhnutnych odbornych ekologickych poznatkov s citovymi a zmyslovymi zazitkami,
ktoré pomahaju najst’ lasku k prirode, uctu ku vSetkému zZivému a zvySovat' uroven
medziludskych vztahov. Cielom ekologického pdsobenia je nie len Clovek ekologicky
gramotny, ale i aktivne prejavujuci sa a obhajujuci svoje nesebecké obcCianske postoje
v prospech prirody a ludského Zivota na Zemi.



ISCED 2 — niZ8ie sekundarne vzdelavanie

Nazov predmetu: Environmentalna vychova
Ro¢nik: piaty

Casova dotacia: 1 h ty2denne/33 h ro&ne
SVP: Oh

SkVP: 1h

Vyucovaci jazyk: slovensky

Ucebné osnovy

Ciele predmetu environmentalna vychova

Ciefom environmentalnej vychovy Ziakov zakladnej Skoly je formovat a rozvijat
také osobnostné kvality, ktoré ich urobia schopnymi chranit a zlepSovat Zivotné
prostredie. Environmentalna vychova ma poskytnut’ ziakom vedomosti a zru¢nosti na
pochopenie javov a vztahov v Zivotnom prostredi, na rieSenie problémov, ktoré suvisia
so starostlivostou o Zivotné prostredie, s jeho ochranou a skvalitfhiovanim.

Hlavnym cielom environmentalnej vychovy na nasej Skole je naucit' Ziakov poznat
doésledky svojej €innosti na zZivotné prostredie, vytvarat hodnotovu orientaciu a postoje,
ktoré su v prospech zivotného prostredia. Délezité je vzdelavanie k trvalo
udrzatefnému rozvoju osobnosti, zamerané hlavne na zdravé potraviny, trvalo
udrzatefnu energiu, Cistu vodu, bezpefnu a zdravu dopravu, zvySenie povedomia
v oblasti separacie odpadov, ich naslednej recyklacie a zhodnocovania.

Co sa tyka obsahu environmentélnej vychovy, prechadza od ochrany prirody k trvalo
udrzatefnému rozvoju. Dochadza od pasivnych metdéd ochrany prirody k aktivnym.
Environmentalna vychova a vzdelavanie je narocny a zlozity celospoloensky proces,
ktory patri do oblasti celozivotného vzdelavania. V systéme vzdelavania sa poznatky
o zivotnom prostredi a jeho ekologickych zakladoch budu spristupriovat postupne,
systémovo so zameranim na ciele:

v oblasti vedomosti, zru¢nosti a schopnosti

e schopnost chapat, analyzovat a hodnotit vztahy medzi &lovekom a jeho
Zivotnym prostredim na zaklade poznania zakonov, ktorymi sa riadi zZivot na
Zemi,

e poznat achapat suvislosti medzi vyvojom [udskej populacie a vztahom
k prostrediu v rbznych oblastiach sveta,

e schopnost pochopit suvislosti medzi lokalnymi a globalnymi problémami
a vlastnu zodpovednost vo vztahu k prostrediu,

e poskytovat vedomosti, zruCnosti a navyky, ktoré su nevyhnutné pre
kazdodenné konanie a postoje Cloveka k zivotnému prostrediu,

e rozvijat’ spolupracu v pri ochrane a tvorbe Zivotného prostredia na miestnej,
regionalnej a medzinarodnej urovni,

e pochopit socialne a kulturne vplyvy, ktoré determinuju ludské hodnoty
a spravanie, vedomie individualnej zodpovednosti za vztah €loveka k prostrediu
ako spotrebitela a vyrobcu,

e vediet hodnotit objektivnost a zavaznost informacii o stave Zzivotného
prostredia a komunikovat o nich, racionalne ich obhajovat a zdévodnovat’ svoje
nazory a stanoviska,



schopnost’ vyuzivat informaéné a komunikacné technolégie a prostriedky pri
ziskavani a spracuvani informacii, ako aj prezentacii vlastnej prace

v oblasti postojov a hodné6t

vnimat Zivot ako najvysSiu hodnotu,

pochopit vyznam udrzatelného rozvoja ako pozitivnej perspektivy dalSieho
vyvoja fudskej spolo¢nosti,

posilfiovat pocit zodpovednosti vo vztahu k Zivym organizmom a ich prostrediu
podporovat aktivny pristup ktvorbe a ochrane Zivotného prostredia
prostrednictvom praktickej vyucby,

posiliovat pocit zodpovednosti vo vztahu k zdravému Zivotnému Stylu
a k vnimaniu estetickych hodnét prostredia,

schopnost vnimat' a citlivo pristupovat k prirode a prirodnému a kultirnemu
dedicstvu,

prehlbovat, rozvijat a upeviiovat hodnotovy systém v prospech konania
k Zivotnému prostrediu,

rozvijat schopnost kooperovat v skupine, delit' si ulohy, niest zodpovednost.

Krac¢ové kompetencie

Environmentalne aktivity rozvijaju tieto kfuCové postoje a kompetencie ziakov:

vytvorit' si pozitivny vztah ku prirode a zivotnému prostrediu a aktivne sa
podielat na ich ochrane,

uplatiovat estetické a ekologické hfadiska pri pretvarani zivotného prostredia,

podielat sa na ochrane kulturnych a historickych hodnét,

mat zakladné socialne navyky potrebné na styk s fudmi a prakticky uplatfiovat
pri styku s ludmi spolo¢ensky uznavané normy,

v praxi uplathovat humanitné zasady vztahov medzi ludmi a ekologické zasady
vo vztahu k zivotnému prostrediu.

vytvarat' si predpoklady pre estetické vnimanie prirody,

uplatiovat estetické a ekologické hfadiska pri pretvarani zivotného prostredia,

uvedomovat si vyznam telesného a pohybové zdokonalovania, vnimat krasu
pohybu, prostredia a fudskych vztahov.

chapat principy fungovania demokratickej spolo¢nosti a postupy, ako sa ob&an
mobze aktivne zapojit do politického rozhodovania a ovplyvhovat verejné
zaleZitosti na r6znych urovniach (Stat — regién — obec),

uvedomovat si svoju narodnu prislusnost a svoje ludské prava

mat ochotu reSpektovat prava a nazory inych ludi,

vytvarat' si vlastné filozofické a etické nazory ako zaklad na sustavnejSiu
a dokonalejSiu orientaciu pri posudzovani a hodnoteni javov [udského
a obcianskeho Zivota.

Ucéebny plan

Predmet environmentalna vychova sa v 5. ro¢niku vyuCuje s ¢asovou dotaciou

1 vyuCovacia hodina/ tyzdenr, 33 vyu€ovacich hodin/ Skolsky rok.



Ucebné osnovy

UcCivo environmentalnej vychovy je rozdelené do tychto tematickych celkov:

Uvod do environmentalnej vychovy 7h
Voda 4 h
Vzduch 5h
Rastlinstvo 8h
Zivotné prostredie a jeho ochrana 9h
33h
Obsahovy standard

|. tematicky celok

ekologické desatoro

zakladné pojmy (ekoldgia, environmentalna vychova, Zivotné prostredie,
ekosystém, priroda a pod.)

eko dni na Slovensku i vo svete, Den Zeme, Den vody, ...

ekologické a environmentalne zdruZenia, ich &innost avyznam (SAZP,
Greenpeace, VLK, narodné parky.

Ziva a neziva priroda

ZloZky zivotného prostredia

II. tematicky celok

voda ako zlozka ZP, mnozstvo vody na Zemi, rozdelenie vody, vyznam vody,
voda ako vzacny prirodny zdroj

vodné utvary na Slovensku . nadrze, jazer4, plesa, znecistovanie vody, podiel
Cloveka na jej znecistovani, hlavné zdroje znecistenia

vyznam vody pre zivot, hospodarenie a Setrenie s vodou

[ll. tematicky celok

vzduch ako zlozka ZP, zloZenie vzduchu

znecistovanie ovzdusia vplyvom ¢loveka, latky znecistujuce ovzdusie, zdroje
znecistenia, podiel dopravy na znecisteni ovzdusSia, vyrub dazdovych pralesov
a doésledky v atmosfére

znizovanie mnozstva necistot v ovzdusi, ochrana ovzdusia

IV. tematicky celok

les, vyznam lesa, funkcie lesa, lesné spolo¢enstvo

rastliny a zivoCichy zijuce v lese, lesy v naSom regione, rastliny a zivocCichy
Vv regione

NP Poloniny, jeho vznik a vyznam

tazba dreva, odlesfovanie, nasledky odlesfiovania, er6zia pody, povodne

V. tematicky celok

Charakteristika negativnej Cinnosti ¢loveka, jej podiel na znecistovani Zivotného
prostredia



podiel polnohospodarskej Ccinnosti, dopravy a priemyslu na znecisteni
zivotného prostredia

Cinnosti a procesy spésobujuce hromadenie oxidu uhli¢itého a inych Skodlivin
v ovzdusi

Cinnosti a procesy spésobujuce hromadenie oxidu uhli€itého a inych Skodlivin
v ovzdusi

sklenikovy efekt, vznik a vplyv na globalnu klimu

klimatické zmeny podnebia a nasledky vplyvu sklenikového efektu na zivu
i nezivu prirodu

kysly dazd, proces jeho vzniku a vplyv na organizmy a prostredie

Skodliviny, zdroje Skodlivin, ktoré nas najviac ohrozuju

Zhodnotenie prace Ziakov

Vykonovy standard

|. tematicky celok

spoloCne vypracovat a osvojit si ekologické desatoro, zakladné principy
ekologického spravania sa v Zivote, doma i Skole

poznat zakladné pojmy z ekoldgie a environmentalnej vychovy

poznat zakladné svetové i slovenské eko dni, kedy sa oslavuju

vymenovat rézne zdruzenia a institucie zaoberajuce sa problematikou ochrany
a tvorby Zivotného prostredia, VLK, Greenpeace, SAZP, narodné parky,
charakterizovat zlozky ZP, rozliit Ziva a neZivu prirodu

Il. tematicky celok

charakterizovat vodu ako zlozku ZP, poznat jej mnozstvo na Zemi, poznat
zloZenie, rozdelenie a vyznam vody

popisat hlavné zdroje znecistovania vody

uviest' hlavné fudské cinnosti podielajuce sa na znecistovani povrchovych
a podzemnych véd

rozliSit vodné utvary na Slovensku, vediet lokalizovat najvyznamnejSie z nich
na mape Slovenska

poukazat na vzacnost vody, potrebu ochrany jej Cistoty, uvedomit’ si hrozbu
nedostatku pitnej vody

navrhnut spbésoby ochrany Cistoty vody, spésoby hospodarenia a Setrenia
vodou v domacnosti i v Skole

[ll. tematicky celok

charakterizovat vzduch ako zlozku ZP, poznat zloZenie vzduchu a latky
znecistujuce vzduch, poznat zdroje znecistujuce ovzdusie

vymenovat a popisat negativne Cinnosti Cloveka spdsobujuce znecistovanie
ovzduSia

popisat vplyv dopravy na znecistenie ovzduSia

poznat désledky vyrubu daZzdovych pralesov a naruSanie ekologickej
rovnovahy Zeme

navrhnut spdsob ochrany Cistoty ovzdusSia

IV. tematicky celok



charakterizovat les ako ekosystém, uviest' funkcie lesa, vyznam lesa, popisat
lesné spoloCenstvo

vymenovat zakladné rastliny a ZivoCichy Zijuce v lese, poznat vztahy medzi
nimi

poznat niekolko rastlinnych a zivoCiSnych druhov Zzijucich vlesoch nasho
regionu

charakterizovat NP Poloniny, uviest rok jeho vzniku, vyznam NP

uviest negativne doésledky tazby dreva v chranenych uzemiach

poznat dopady odlesfiovania na ZP, uviest suvislosti medzi odlesfiovanim,
zvetravanim pddy a povodnami

uviest' viacero spOsobov aktivnej ochrany lesa

V. tematicky celok

vymenovat a blizSie charakterizovat €innosti Cloveka, ktoré sa najviac podielaju
na znecistovani zZivotného prostredia

vysvetlit podiel polnohospodarskej ¢innosti, dopravy a priemyslu na znecisteni
Zivotného prostredia

Vymenovat cinnosti a procesy spdOsobujuce hromadenie oxidu uhli¢itého
a inych skodlivin v ovzdusi

identifikovat' Cinnosti a procesy spoésobujuce hromadenie oxidu uhli€itého
a inych skodlivin v ovzdusi

vysvetlit podstatu sklenikového efektu

uviest’ klimatické zmeny podnebia a nasledky vplyvu sklenikového efektu na
Zivu i nezivu prirodu

vysvetlit podstatu kyslych dazdov

vymenovat a popisat zdroje Skodlivin, ktoré nas najviac ohrozuju

ovladat' problematiku pojmov a suvislosti tematického celku

Prierezové témy

Prierezové témy sa prelinaju u€ivom vSetkych vzdelavacich oblasti. Vyber

spbésobu a Casu realizacie prierezovej témy je v kompetencii ucitela. Do vyucovania
predmetu environmentalna vychova su zaradené prierezové témy:

Dopravna vychova - vychova k bezpecnosti v cestnej premavke
Medialna vychova

Multikultarna vychova

Ochrana Zivota a zdravia

Citatelska gramotnost

Osobnostny a socialny rozvoj

Regionalna vychova a tradicna fudova kultura

Tvorba projektu a prezentacné zru€nosti

Metédy a formy

Vhodne zvolenymi metdodami a formami prace pedagdg vzbudzuje zaujem

Ziaka o ucenie sa, ziskavanie vedomosti, zru€nosti a navykov, ufah&uje vyucCovaci
proces a robi ho efektivnejSim. PoCas vyuCovacej hodiny sa tieto metddy, formy
a prostriedky budu vo vzajomnom prepojeni obmienat tak, aby bol ¢o najlepSie


http://www.statpedu.sk/files/documents/svp/prierezove_temy/medialna_isced2.pdf
http://www.statpedu.sk/files/documents/svp/prierezove_temy/multikulturna_vychova_isced2.pdf
http://www.statpedu.sk/files/documents/svp/2stzs/isced2/prierez/ochrana-zdravia/ochrana_zivota_a_zdravia_isced2.doc.pdf
http://www.statpedu.sk/files/documents/svp/prierezove_temy/regionalna_vychova.pdf

dosiahnuty ciel vyu€ovacej hodiny v nadvaznosti na charakter obsahu uciva, znalosti
Ziakov, konkrétnu situaciu a pod.
Zo Sirokej Skaly metdd a foriem prace budu pouzité:
e Motivacné - metddy, ktorymi ucitel usmerfuje zaujem Ziaka
e vstupné - motivacny rozhovor a pod.
e priebezné - motivaény rozhovor, rozpravanie, demonstracia, aktualizacia
obsahu, uvadzanie prikladov z praxe, ilustrovanie, aktivity, podnecovanie
Ziakovej pozornosti
e Expoziéné - prednaska, rozpravanie, opis, vysvetfovanie, demonstracné
metddy, pozorovanie javov, audio a video animacie, metddy s pouzitim IKT,
manipulacné, pracovné metddy, hra, ilustracia, metddy samostatnej prace,
problémové metddy, metddy heuristického charakteru
e Fixacné - ustne i pisomné opakovanie, rozhovor, beseda, seminar, exkurzia,
dramatizacia, domace ulohy, nacvik zrucnosti
e Diagnostické a klasifikacné - klasické didaktické diagnostické metddy,
pisomné a ustne skusanie, didaktické testy, referat, systematické pozorovanie
prejavov Ziaka, pozorovanie Ziaka v narocCnych, dolezitych situaciach, rozbor
prac ziakov, explorané metddy, problémové ulohy

Ucebné zdroje

Zdroje informacii plniace obsah environmentalnej vychovy tvori bibliograficka
odborna literatura, brozurky, spravy, zakony a pod. Délezitym zdrojom informacii su
internetové servery relevantnych odbornych udradov, agentur financovanych zo
Statneho rozpoctu, Narodnych parkov a chranenych prirodnych rezervacii, univerzit,
neziskovych organizacii, ob€ianskych zdruzeni, obci atd. Z velkého mnozstva mozno
uviest napr.: Ustava SR, Zakon O ochrane prirody a krajiny, SAZP, Univerzita Mateja
Bela, NP Poloniny, Greenpeace, VLK, CHKO Vihorlat.

Pri Cerpani informacii nemozZno nespomenut samotné ZzZivotné prostredie ako
nevycCerpatelny zdroj nametov a prikladov, ktoré ufah€uju pochopenie, absorbovanie
a fixaciu preberaného uciva.

Hodnotenie predmetu
Predmet environmentalna vychova v piatom ro¢niku nehodnotime znamkou.

V zmysle metodickych pokynov na Klasifikaciu ziakov sa na vysvedcCeni
a v kataldégovom liste uvadza ,absolvoval — neabsolvoval®.



