Fyzika 7.ro€nik
Charakteristika predmetu

VyucCba fyziky sa spolu s ostatnymi prirodovednymi predmetmi podiefa na
rozvijani prirodovednej gramotnosti Ziaka tak, aby vyuzival nadobudnuté vedomosti,
bol schopny klast otazky a na zaklade dbkazov vyvodzoval zavery, ktoré vedu k
porozumeniu obsahu vyucby prirodnych vied.

Obsah vyucby fyziky je postaveny na overenej konstruktivistickej pedagogickej
teorii, ktora kladie pri budovani fyzikalnych poznatkov déraz na vlastnu ziacku
skusenost s fyzikalnymi javmi a objektmi. Umozhuju to Ziacke pokusy, realne
demonstracie, priame merania a ich spracovanie. Postupne sa Ziak vedie k
formalizacii poznavaného obsahu, pripadne k matematickym vztahom
a k zovSeobecneniam v podobe teoretickych pojmov. Aj ked ma ucitef moznost
prispésobit’ si obsah vyucby viastnym predstavam , tuto koncep&nu myslienku by mal
zachovat.

Prostrednictvom tvorby vybranych fyzikalnych (€asto aj prirodovednych) pojmov
sa rozvijaju ziacke badatelské spésobilosti, najma pozorovat, merat,
experimentovat, spracovat namerané udaje vo forme tabuliek a grafov. Sucastou
tychto spbsobilosti su aj manualne a technické zru€nosti ziaka, schopnost formulovat
hypotézy, tvorit zavery a zovSeobecnenia, interpretovat’ Udaje a opisat’ ich vzajomné
vztahy.

Proces fyzikalneho vzdelavania uprednostiiuje metdédy a formy, ktoré sa
podobaju prirodzenému postupu vedeckého poznavania. Vzhfadom na vek Ziakov
je to najma uz spomenuty empiricky postup, pre ktory je charakteristické rieSenie
problémov experimentalnou metédou aj s vyuzitim informacno-komunikacnych
prostriedkov . Aktivna ucast Ziaka sa zabezpecuje najma rieSenim problémov a pracou
v skupinach.

Ziak prostrednictvom fyzikalneho vzdelavania ziska vedomosti potrebné aj k
osobnym rozhodnutiam v obcCianskych a kulturnych zaleZitostiach, ktoré suvisia
s lokalnymi aj globalnymi problémami ako su zdravie, Zivotné prostredie, technicky
pokrok a podobne. Rovnako délezité je , aby pochopil kulturne, spoloCenskeé
a historické vplyvy na rozvoj vedy a techniky.



ISCED 2 — nizSie stredné vzdelavanie
Nazov predmetu: Fyzika
Ro¢nik: Siedmy
Casova dotacia: 1 h tyzdenne/33 h ro¢ne
SVP: 1h
SkVP: 1h
Vyuc€ovaci jazyk: Slovensky

Ucéebné osnovy

U&ebné osnovy su totozné so vzdelavacim Standardom SVP pre vzdelavaci predmet

fyzika.

Ciele predmetu

Ziaci

aplikuju empirické metédy prace — pozorovanie, experimentovanie, meranie a
spracovanie nameranych hodnét fyzikalnych veli€in pri skumani fyzikalnych
javov,

vysvetluju vybrané fyzikalne javy v bezprostrednom okoli a navrhuju metédy
overenia svojich vysvetleni,

prezentuju a obhajuju svoje postupy a tvrdenia logickou argumentaciou
zalozenou na ddkazoch,

komunikuju verbalnou aj pisomnou formou, ovladaju symbolicku, tabelarnu,
graficku komunikaciu,

aplikuju pri rieSeni fyzikalnych uloh a problémov znalost’ fyzikalnych pojmov,
zakonov, faktov, nadobudnuty matematicky aparat aj odborné informacie
ziskané z réznych vhodnych informacnych zdrojov,

rozliSuju spolahlivé informacie od nespolahlivych — kriticky myslia,

rieSia problémy, v ktorych sa integruju poznatky z viacerych prirodovednych,
pripadne humanitnych predmetov,

rozumeju historickému vyvoju poznania vo fyzike ako vede a vplyvu
technického vyvoja na rozvoj poznania a spolo¢nosti,

posudzuju uzito¢nost’ vedeckych poznatkov a technickych vynalezov pre rozvoj
spoloCnosti a tiez problémy spojené s ich vyuZitim pre Cloveka a Zivotné
prostredie,

pracuju v time, vedia kooperovat a diskutovat, su zodpovedni za vysledky
svojej prace a zverené pomaocky,

ziskaju zaujem o prirodu a svet techniky,

nadobudnu otvorenost’ k novym objavom vo fyzike a technike,

ziskaju pozitivny vztah k ochrane svojho zdravia a zivotného prostredia.

Krac¢ové kompetencie

Ziak ziska vedomosti a zruénosti v stlade s obsahovym a vykonovym $tandardom.

Struktura kompetencii rozvijanych vyuovanim fyziky:




Poznavacie (kognitivne):

pouzivat kognitivne operacie,

formulovat’ a riesit problémy, pouzivat stratégie rieSenia,
uplathovat kritické myslenie,

najst si vlastny Styl uCenia a vediet sa ucit' v skupine,
mysliet’ tvorivo a uplatnit’' jeho vysledky.

Komunikacné:
e tvorit, prijat a spracovat informacie,
e vyhladavat informacie,
e formulovat svoj nazor a argumentovat.

Interpersonalne:

akceptovat skupinové rozhodnutia,

kooperovat v skupine,

tolerovat’ odliSnosti jednotlivcov a inych,
diskutovat' a viest diskusiu o odbornom probléme.

Intrapersonalne:
e regulovat svoje spravanie,
e vytvarat si vlastny hodnotovy systém.

Ucéebny plan
Obsahovy standard

Casova dotéacia pre fyziku 7.roénik je 1 hodina tyzdenne, 33 hodin roéne. Tato
dotacia sa vhodne rozdeli podla narocnosti tematickych celkov.

I. Teplota. Skimanie premien skupenstva latok (16 hodin)

Meranie teploty, modelovanie zostrojenia Celsiovho teplomera, kalibracia teplomera
Teplota, znacka t, jednotka teploty °C

Meranie €asu, meranie teploty v priebehu €asu, graf zavislosti teploty od €asu,
vyuzitie PC pri zostrojovani grafov

Cas, znacka t, jednotky &asu s, min, h

Premena kvapaliny na plyn, vyparovanie, podmienky vyparovania, vihkomer

Var, teplota varu, graf zavislosti teploty od ¢asu pri vare vody, tlak vzduchu a teplota
varu

Premena vodnej pary na vodu, kondenzacia, teplota rosného bodu

Destilacia, modelovanie dazda

Premena tuhej latky na kvapalnu, kvapalnej latky na tuhu, topenie, tuhnutie, teplota
topenia a tuhnutia pre krystalické a amorfné latky, graf zavislosti teploty od €asu pri
topeni a tuhnuti

Meteorologické pozorovania

I.Teplo (17 hodin)



Historické aspekty chapania pojmu teplo, starSia jednotka tepla cal
Teplo a pohyb Castic latky, teplota

Sirenie tepla vedenim, prudenim a Ziarenim

Tepelné vodiCe a tepelné izolanty

Odovzdavanie a prijimanie tepla telesom, kalorimeter

Vysledna teplota pri vymene tepla medzi horucou a studenou vodou
Vysledna teplota pri odovzdavani tepla horacimi kovmi (Cu, Al, Fe) vode, rozdiel dvoch
teplbt (At)

Tepelna rovnovaha

Hmotnostna tepelna kapacita, znacka c, jednotka J/kg°C

Teplo, znacka Q, jednotka tepla J, vztah Q =c - m - At

Teplo a premeny skupenstva

Energeticka hodnota potravin

Vykonovy standard
l. Teplota. Skiimanie premien skupenstva latok
Ziak vie/dokaze:

e opisat pozorované javy pri skimani premien skupenstva latok,

e navrhnut k meraniam tabulku,

e zaznamenat Casovy priebeh teploty pri premenach skupenstva latok do
tabulky a grafu, analyzovat zaznamy z merani,

e objavit z vysledkov experimentu faktory ovplyvriujuce vyparovanie (pociatocna
teplota, velkost volného povrchu kvapaliny, prudenie vzduchu),

e objavit z vysledkov experimentu rozdiel medzi vyparovanim a varom,

charakteristiky varu,

modelovat experimentom zostrojenie teplomera, vznik dazda,

vyhladat hodnoty teploty varu, teploty topenia (tuhnutia) latok v tabulkach,

zrealizovat’ a vyhodnotit meteorologické pozorovania a merania,

prezentovat vysledky aktivit pred spoluziakmi.

Il.Teplo
Ziak vie/dokaze:

opisat historicky pristup k chapaniu pojmu teplo,

overit experimentom fyzikalnu vlastnost’ latok — tepelna vodivost,

opisat’ Sirenie tepla vedenim, prudenim, Ziarenim,

opisat vyuzitie tepelnych vodicov a tepelnych izolantov v praxi,

dodrzat’ podmienky experimentu,

odhadnut vyslednu teplotu pri vymene tepla medzi horucou a studenou vodou,
overit experimentom odovzdavanie tepla kovmi vode,

objavit z vysledkov experimentu faktory ovplyviujuce velkost prijatého a
odovzdaného tepla,

vyhlfadat hodnoty hmotnostnej tepelnej kapacity latok v tabulkach,

e rieSit ulohy s vyuzitim vztahu pre vypocet tepla,



overit postup stanovenia energetickej hodnoty potravin (napriklad spafovanim),
ziskat' informacie o energetickej hodnote potravin,

posudit negativne vplyvy spafovacich motorov na Zivotné prostredie a sp6soby
eliminacie tychto vplyvov.

Prierezové témy

Su integrované do jednotlivych tematickych celkov.

Metody, formy a postupy vyuc€ovania fyziky

Vyuc€ovacie metody:

motivacéné

motivacné rozpravanie, motivacny rozhovor, motivacny problém, motivacna
demonstracia,...,

expozi¢né

rozpravanie, opis, vysvetlovanie, rozhovor, demonstratha metdda,
pozorovanie, manipulacia s predmetmi, ...,

problémové vyuCovanie,

projektové vyu€ovanie,

metoda samostatnej prace- samostatna praca s knihou samostatné Studium,
samostatné Studium s vyuzitim techniky,

aktivizujuce

diskusia, situatna metdéda, kooperativne vyuCovanie, didaktické hry,
brainstorming,...,

fixatné

metddy opakovania a precviCovania uciva — ustne opakovanie, pisomné
opakovanie, metdda otazok a odpovedi, domace ulohy, ...,

diagnostické

ustna skuSanie, pisomné skuSanie, praktické skuSanie, didaktické testy,
prezentacia projektov, ...,

praktické metddy: praktické aktivity, experimenty, praca s pocitacom,
elektronickou tabulou,

pojmové mapovanie,

metoda rieSenia uloh.

organizacné formy:

vyuCovacie hodiny (zakladného, expozicného, fixatného, diagnostického

typu...),
frontalne vyuCovanie, individualna a skupinova praca.

Ucebné zdroje

ucebnice pre predmet fyzika
ucebné pomdbcky
odborna literatura
vlastné materialy



e internet
Hodnotenie predmetu

Ziaci v 7. roéniku si hodnoteni podla aktualneho Metodického pokynu na hodnotenie
Ziakov.

Hodnotiace portfolio

e Uustne a pisomné odpovede,
e kontrolné testy,

e praktické aktivity,

e pracovne listy,

e priprava na vyu€ovanie, vypracovanie domacich uloh,
e aktivita na vyu€ovacich hodinach,
e projekty a ich prezentacia.



