Technika
Charakteristika predmetu

Uc&ebny predmet vedie Ziakov k ziskaniu zakladnych uzivatelskych zru€nosti
v réznych oblastiach ludskej Cinnosti a prispieva k poznaniu trhu prace, vytvaraniu
zivotnej i profesijnej orientacie Ziakov. Koncepcia predmetu vychadza z konkrétnych
zivotnych situacii, v ktorych Clovek prichadza do priameho kontaktu s [udskou
C¢innostou a technikou v jej rozmanitych podobach a SirSich suvislostiach
a prostrednictvom technickych vymozZenosti chrani svet a kulturne pamiatky. Predmet
musi byt zaloZzeny predovSetkym na praktickej Cinnosti. Jeho naplh sa cielene
zameriava na zruc¢nosti a navyky pre uplatnenie Ziakov v dalSom Zivote a spolo¢nosti.
Je zalozZeny na tvorivej mysSlienkovej spoluucasti a spolupraci ziakov. Naplh u¢ebného
predmetu je uréena vSetkym Ziakom bez rozdielu pohlavia. Ziaci sa ugia pracovat
s roznymi materialmi a pomdckami a osvojuju si zakladné pracovné zrucnosti
a navyky, rozvijaju tvorivé technické myslenie. Pri navrhovani vyrobkov v oblasti
dizajnu a pracovnych postupov spajaju praktické zruénosti s tvorivym myslenim.
Zakladné vzdelavanie obohacuje o ddlezitu zlozku tym, ze kladie zaklady z oblasti
techniky, ktoré su nevyhnutné pre dalSie Studium a uplatnenie Cloveka v realnom
Zivote. Ziaci sa ugia planovat, organizovat a hodnotit' pracovnu &innost samostatne i v
skupine. Su vedeni k dodrziavaniu zasad bezpec€nosti a hygieny pri praci. V zavislosti
na veku Ziakov sa postupne buduje systém, ktory Ziakom poskytuje dblezité informacie
z pracovnej oblasti a pomaha im pri zodpovednom rozhodovani o dalSom profesijnom
zamerani i rozhodovani v Zivote



ISCED 2 — niZSie stredné vzdelavanie
Nazov predmetu: Technika
Ro¢nik: deviaty
Casova dotacia: 1 h tyzdenne/ 33 h ro¢ne
Pocet hodin v SVP: 1 h tyzdenne/ 33 h roéne
Poget hodin v SkVP: 1 h tyzdenne/ 33 h roéne
VyucCovaci jazyk: slovensky

Uéebné osnovy su totozné so vzdelavacim standardom SVP pre prislu$ny
vzdelavaci predmet.

Ciele predmetu
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Ziak ma rozlisit a bezpeéne pouzit prirodné a technické materialy, nastroje, naradie
a zariadenia.

Osvojit si dodrziavanie stanovenych pravidiel a adaptovat sa na zmenené alebo
noveé ulohy a pracovné podmienky.

Experimentovat’ s napadmi, materialmi, technolégiami a technikami.

Vytvorit' si vhodné navyky pre rodinny Zivot.

Pocitovat zodpovednost za svoje zdravie, fudské vztahy a financie ako aj za
pohodlie a bezpecénost v ich bezprostrednom okoli.

Citit zodpovednost’ za kvalitu svojich i spolo€nych vysledkov prace.

Osvojit’ si zakladné pracovné zrucnosti a navyky z réznych pracovnych oblasti,
organizovat’ a planovat pracu a pouzivat vhodné nastroje, naradie a pomaocky pri
praci i v beznom zivote.

Vytrvalo a sustavne plnit zakladné ulohy, uplatriovat tvorivost' a vlastné napady pri
pracovnej €innosti a pri vynakladani usilia na dosiahnutie kvalitného vysledku.
Vytvorit' si novy postoj a hodnoty vo vztahu k praci ¢loveka a Zivotnému prostrediu.
Chapat pracu a pracovné Ccinnosti ako prilezitosti na sebarealizaciu,
sebaaktualizaciu a na rozvijanie podnikatelského myslenia.

Orientovat’ sa v réznych odboroch fudskej Cinnosti, formach fyzickej i duSevnej
prace, osvoijit’ si potrebné poznatky a zru¢nosti vyznamné na moznosti uplatnenia,
na volbu vlastného profesijného zamerania a na dalSiu profesijnu a Zivotnu
orientaciu.

Kracové kompetencie

Ziak ziska vedomosti a zruénosti vsulade s obsahovym a vzdelavacim
Standardom.

Ziak pouziva bezpe&né a G&inné materidly, nastroje a vybavenie, dodrZuje
stanovené pravidla, adaptuje sa na nové pracovné podmienky.

Ziak pristupuje k vysledkom pracovnej &innosti nielen z hladiska kvality, funkénosti,
hospodarnosti a spolocenského vyznamu, ale i z hladiska ochrany svojho zdravia
i zdravia ostatnych, ochrany Zivotného prostredia, ochrany kulturnych
a spolo¢enskych hodndot

Ziak vyuziva znalosti a skisenosti ziskané v jednotlivych oblastiach v zaujme
vlastného rozvoja i svojej pripravy na buducnost.

Ziak chape pracu apracovnu d&innost ako prileZitost k sebarealizacii,
sebavzdelavaniu a k rozvijaniu podnikatel'ského myslenia.



Ucéebny plan

Navrhovany rozsah je 33 hodin ro¢ne v 9. ro¢niku. Trieda sa na zaklade podmienok

Skoly nedeli na skupiny podfa aktualnych predpisov o deleni. Vyu€ovanie predmetu sa
bude uskutoc¢novat v jednohodinovych vyucovacich jednotkach.
Vzdelavaci Standard predmetu Technika sa €leni na dva tematické okruhy technika a
ekonomika domacnosti, pricom kazdy z nich sa dalej ¢leni na jednotlivé tematické
celky. Déraz sa kladie na tematicky okruh technika. Skola je povinna odugit z
tematického okruhu technika najmenej dve tretiny z celkovej dotacie vyuCovacieho
predmetu v kazdom Skolskom roku a najviac jednu tretinu z celkovej Casovej dotacie
z tematického okruhu ekonomika domacnosti podfa svojich materialno-technickych a
personalnych podmienok.

Technika (33 h)
Obsahovy standard

> Bytové instalacie (5 h)

o Skolsky poriadok, pracovny poriadok v $kolskej dielni, BOZP.

o Elektroinstalacia - silnoprudova, slaboprudova, zakladné prvky bytovej
inStalacie, elektroinstalacny material, spotreba elektrickej energie
v domacnosti.

o Plynoinstalacia — zakladné prvky a ich funkcia, poruchy, plynové spotrebice.

o Vodoinstalacia a kanalizacia — zakladné prvky a ich funkcia, regulacia
spotreby v domacnosti.

o Kurenie a klimatizacia v domacnosti — druhy kurenia a vykurovania, regulacia
spotreby tepla, poruchy, klimatizacné zariadenia, formy energie, vypocet
spotreby energii v domacnosti.

o Revizia a udrzba bytovych instalacii.

> Strojové opracovanie materialov (3 h)
o Metddy strojového opracovania dreva, kovov, plastov.
o Obrabaci stroj, obrobok — vyrobok, nastroj, pohyby, obrabané plochy.
o CNC stroje (aj modely).
o Progresivne vybrané metddy obrabania materialov — laser, vodny IU¢€,
elektroerozivne obrabanie a pod.

» Tvoriva ¢innost’ (14 h)

o Praktické Cinnosti zamerané na zhotovovanie navrhnutych vyrobkov.

o Kombinované pracovné namety.

o Dalsie dostupné pracovné postupy z oblasti opracovania dreva, kovov, plastov
a z oblasti elektrotechniky.

o Navrh a technicky vykres vlastného zlozitejSieho kombinovaného vyrobku,
dizajn.

o Vyrobky: vyber z vyrobkov z 8. ro¢nika, t.j. stolovy ventilator na solarny pohon;
solarne osvetlenie zahradného chodnika; ochranca bytu/domu - pohybovy
snimac so zvukovym signalom; Stedrovecerny stolovy blikajuci (LED)
stromcek; z nefunk&ného ,mobilu” auticko; netradi¢ny Sach.



o Navrh dalSich vyrobkov: blikajuci robot — hracka; pohybovy snimac osvetlenia
domacej posilfovne; domaci hlasi¢ poziaru; ,Cistotny“ a bezpecny mechanicky
drvi¢ vladskych orechov; hlasi¢ kradeze bicykla/koCika/kufra/tasky; tazidlo —
reprezentacna plaketa Skoly a pod.

> Svet prace (3 h)

o Voflba profesijnej orientacie — zakladné principy, sebapoznavanie, osobné
zaujmy a ciele, telesny a zdravotny stav, osobné vlastnosti a schopnosti,
sebahodnotenie, vplyvy na volbu profesijnej orientacie.

o Informacna zakladria pre volbu povolania, praca s profesijnymi informaciami
a vyuzivanie poradenskych sluzieb.

o Podnikanie — druhy a Struktura organizacii, najCastejSie formy podnikania,
malé a stredné podnikanie.

» Rodinna priprava (8 h)

o Predpoklady pre zaloZenie rodiny (fyzicka, duSevna a spoloCenska zrelost
Cloveka).

o Vyznam vztahov, hodnotova orientacia, zodpovednost, tolerancia, vyznam
rodinného zazemia, zodpovednost za deti, ¢lena rodiny, rodiCov, starych
rodiCov.

o Byt a jeho funkcia — kultura racionalneho byvania.

o Komunikacia medzi ¢lenmi rodiny, rodinné suzitie (rodiCia a deti, spoluzitie

viacerych generacii).

Nebezpecné zlozvyky a ich nasledky )(napr. fajCenie, zavislost na hrach),

Sikanovanie, domace nasilie.

Svadba, rozne tradicie, obrady a zvyky, multikulturna vychova.

UpIna a neuplna rodina.

Uloha a ciele manzelstva (povinnosti a prava manzelov).

Tehotenstvo (zaklady hygieny, povinné lekarke vySetrenia, priprava na

materstvo).

Rodicovstvo (povinnosti vo€i uradom v suvislosti s narodenim dietata, rola

matiky a otca).

o Starostlivost o dieta (detska vybavi¢ka, priprava mlieka a inych pokrmov,
denny rezim dietata).

o Starostlivost o rodinnych prislusnikov, starSich a chorych (napr. rézne
spbsoby merania telesnej teploty, prikladanie obkladov, podavanie liekov,
stravovanie, zakladné lekarske vySetrenia, spolocné travenie asu —
komunikacia).

o Zdravy zivotny $tyl, vyznam starostlivosti o zdravie a o sebarozvo;.
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Vykonovy standard

> Bytové instalacie
o Vysvetlit priCiny moznych poruch elektrickej inStalacie a z nich vyplyvajuce
nebezpecenstva pre Cloveka.
o Vysvetlit pravidla spravania sa pri poruchach plynoinstalacie.
Uviest naj¢astejSie poruchy vodoinstalacie a kanalizacie.
o Vyhladat informacie o moznosti vyuzitia solarnej a geotermalnej energie pri
vykurovani.
o Vysvetlit niektoré poruchy vykurovacich systémov a zakladné pravidla
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spravania sa pri poruchach.
o Uviest priklady moznosti Setrenia energiami.

> Strojové opracovanie materialov
o Rozlisit podla principu obrabania (tvary obrabanych pléch — nastroj — obrabaci
stroj) metdédu obrabania )(vitanie, brusenie, sustruzenie, frézovanie, lisovanie).
o Zdovodnit vyznam vybranych technoldgii pre vyrobnu prax.
o Prezentovat vysledky pozorovania z exkurzie zameranej na strojové obrabanie
technickych materialov.

» Tvoriva éinnost’
o Navrhnut technologicky postup zhotovenia vyrobku.
o Zhotovit vyrobok s vyuzitim aj dalSich pracovnych postupov ruéného
spracovania vybranych materialov pri zhotoveni vyrobku.
o Aplikovat jednoduchy elektricky obvod na vlastnom vyrobku.
o Zhotovit' vlastny zlozitejSi kombinovany vyrobok podfa nimi navrhnutého
projektu.

» Svet prace
o Preukazat v modelovych situaciach schopnost prezentovat sa pri vstupe na trh
prace.
o ldentifikovat internetové a tlaCové zdroje informacii o pracovnych miestach,
kariére a podnikani.
o Stanovit si kariérne ciele.

» Rodinna priprava
o ldentifikovat' predpoklady pre zalozenie rodiny.
o Analyzovat a diskutovat o faktoroch ohrozujucich rodinu.
o Efektivne komunikovat v rodine.
o Diskutovat o roliach v rodine.
o Vyhladat institucie, ktorym je povinnost nahlasit narodenie dietata.
o Demonstrovat starostlivost o dieta (dojca).
o Odmerat telesnu teplotu roznymi spésobmi.
o Oboznamit sa so starostlivostou o chorych a starych ludi.

Prierezové témy

Prierezové témy sa prelinaju u€ivom vsSetkych tematickych okruhov. Vyber
spbésobu a Casu realizacie prierezovej témy je v kompetencii ucitela. Do vyucovania
predmetu technika su zaradené tieto prierezové temy:

e Environmentalna vychova

Medialna vychova
Multikultarna vychova
Ochrana Zivota a zdravia
Osobnostny a socialny rozvoj
Vychova k manzelstvu a rodiCovstvu

__ Vychadzajuc zo SVP v suvislosti s pedagogicko-organizaénymi pokynmi
MSSVaV SR, v nadvaznosti na profilaciu Skoly a jej zapojenia do projektu Zelena


http://www.statpedu.sk/files/documents/svp/prierezove_temy/environmentalna_vychova.pdf
http://www.statpedu.sk/files/documents/svp/prierezove_temy/medialna_isced2.pdf
http://www.statpedu.sk/files/documents/svp/prierezove_temy/multikulturna_vychova_isced2.pdf
http://www.statpedu.sk/files/documents/svp/2stzs/isced2/prierez/ochrana-zdravia/ochrana_zivota_a_zdravia_isced2.doc.pdf

Skola, je implementovana environmentalna vychova ako prierezova téma s
prihliadnutim na prioritnu oblast' — zelen.

Metédy, formy a postupy vyucovania

rozhovor

riadeny rozhovor

rieSenie problému — metddy logiky ( induktivne, deduktivne, analytické )
vysvetlovanie

demonstraéné metddy

ukazka

nacvik zru¢nosti

skupinova a timova praca

tvorba projektu
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Ucebné zdroje
ucebnice
odborna literatura
vlastné materialy
internet
vzorkovnice
uc¢ebné pomocky
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Hodnotenie predmetu

Ziaci v 9. roéniku budi hodnoteni znamkou podla aktuélneho Metodického pokynu
na hodnotenie ziakov

Hodnotiace portfélio

Proces hodnotenia vramci vyuCovacieho procesu v predmete technika sa

zameriava na nasledovné oblasti:

» Zapamatanie si poznatkov — Ziaci dokazu poznatky: reprodukovat, vymenovat,
definovat, nakreslit.

» Porozumenie poznatkov — Ziaci dokazu poznatky: vysvetlit, zadefinovat, opisat,
vyjadrit’ vlastnymi slovami.

» Pouzitie poznatkov — Ziaci dokazu poznatky: aplikovat, demonstrovat, vyskusat,
vyriesit.

Odporucéané formy hodnotenie pre predmet technika st nasledovné:

» Pisomna forma hodnotenia

» Prakticka forma hodnotenia — pre tematické celky, kde ma ziak zvladnut pracovné
operacie, prip. pracovné postupy

> Ustna forma hodnotenia — vhodna pre vsetky tematické celky hlavne, ak Ziak
prakticky demonstruje, definuje jav, obhajuje spdsob rieSenia problému, prezentuje
vlastny projekt.



