ROZ\!iJANIE KOMUNIKACNEJ SCHOPNOSTI A GRAFOMOTORICKYCH
ZRUCNOSTI

ISCED 1 — primarne vzdelavanie

Vzdelavacia oblast Specialnopedagogicka podpora

Nazov predmetu: ROZVIJANIE KOMUNIKACNEJ SCHOPNOSTI A
GRAFOMOTORICKYCH ZRUCNOSTI

Roc¢nik: 1.-4.

Casova dotacia: 1.r. - 3 h tyzdenne/ 99 h ro¢ne
2.-4.r. -2 htyzdenne/ 66 h roCne

Poget hodin v SVP: 1.r. - 3 h tyzdenne/ 99 h roCne
2.-4.r. - 2 htyzdenne/ 66 h roCne

Pocget hodin v SkVP: 1.r. - 3 htyzdenne/ 99 h ro¢ne
2.-4.r. - 2 htyzdenne/ 66 h roCne

VyucCovaci jazyk: slovensky

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Specificky vyudovaci predmet Rozvijanie komunikaénej schopnosti a
grafomotorickych zru€nosti ( dalej ,RKSaGZ*) bol vytvoreny pre potreby Ziakov s
telesnym postihnutim v 1. az 4. ro¢niku zakladnej Skoly.

Pocet vyu€ovacich hodin v tyzdni je dany ramcovym ucebnym planom (dalej len UP)
v prislusnom vzdelavacom programe pre deti a ziakov so zdravotnym znevyhodnenim
schvalenom Ministerstvom Skolstva SR a Skolskym u¢ebnym planom.

Predmet RKSaGZ sa vyucuje v €asovej dotacii:

- 1.r. - 3 h tyzdenne/ 99 h roCne

-2.-4.r. -2 htyzdenne/ 66 h ro¢ne

Specificky predmet sa taktiez zameriava na skvalitiovanie zrakového,
sluchového a hmatového vnimania, rozvijanie poznavacich a vyjadrovacich
schopnosti, vedie Ziakov k samostatnej , kultivovanej, tvorivej, plynulej a zrozumitelne;j
komunikacii.

Rozvijanie komunikacnej schopnosti a grafomotorickych zru¢nosti ma pripravit
Ziakov s telesnym postihnutim na to, aby sa v ramci svojej diagnézy, schopnosti a
moznosti dokazali vyjadrovat ustnou i pisomnou formou, boli spésobili ziskavat
informacie od inych ludi priamo, pomocou oznamovacich prostriedkov ¢ multimédii.
Aby sa dokazali orientovat a reagovat v beznom prostredi pomocou verbalnej i
neverbalnej komunikacie a fahSie sa tak zaclenili do spolo¢nosti.

CIEL PREDMETU
VSeobecné ciele a obsah predmetu:
Cielfom $pecifického vyucovacieho predmetu RKSaGZ je:
— dosiahnutie takej urovne komunikacie, ktora umozni Ziakovi zvladnutie obsahu
uciva pre pripravny az 4. roCnik zakladnej skoly,
— rozvijanie grafickych zruCnosti a rozvoj jemnej motoriky na ulfahCenie
osvojovania pisania podla individualnych moznosti Zziaka s telesnym
postihnutim.

Konkrétne ciele a obsah predmetu:

Vychadzajuc z vysledkov Specialnopedagogického, psychologického a odborného
vySetrenia, z pozorovania Ziaka a pedagogickej diagnostiky. Ciele sa vzajomne
prelinaju vSetkymi vyucujucimi hodinami.

CIELE A OBSAH PREDMETU PRE JEDNOTLIVE ROCNIKY
1. ro¢nik




CIELE

OBSA

rozvijat grafomotorické zru€nosti s dérazom na ich vyuZzitie pri osvojovani si
pisania,

rozvijat expresivnu zloZku reci po formalnej a obsahovej stranke, i v pisomne;j
podobe,

naucit’ ziakov ucelne komunikovat v beznych zivotnych situaciach, vdomacom
i v.cudzom prostredi,

osvojit si pracovné a hygienické navyky nevyhnutné pre plynuly vychovno-
vzdelavaci proces,

vediet vyuzivat pc ako komunikacny prostriedok.

H

nacvik spravnej vyslovnosti s vyuzitim multisenzorialneho pristupu

artikulacné cvicenia a hry

nacvik spravneho dychania po¢as komunikacie a v jej prestavkach,

nacvik makkého hlasového zaciatku, nacvik fonacie

rozvijanie pozornosti, pamate, priestorovej orientacie

cviCenia a didaktické hry na rozvoj zraku, sluchu, hmatu

nacvik koordinacie zrak — ruka, priestorovej koordinacie

cviCenia na rozvoj jemnej a hrubej motoriky s dérazom na vycvik pisania a
grafomotorickych zru€nosti

nacvik sebaobsluznych a hygienickych navykov

ziskavanie pracovnych navykov — spravne sedenie, uchop pisacieho nastroja,
drZanie noznic

nacvik pouzivania Specialnych pomocok pri pisani

nacvik komunikacie v modelovych situaciach bezného Zivota

vycvik pisania na pc

2. rocnik

CIELE

rozvijat grafomotorické zru€nosti s dérazom na ich vyuZzitie pri osvojovani si
pisania,

vediet' vyjadrit svoje potreby, myslienky, nazory prostrednictvom ustneho i
pisomného prejavu,

komunikovat v celych vetach,

rozvijat vSestranne expresivnu zlozku reci a slovnu zasobu,

vediet uCelne a bezprostredne komunikovat' v beznych situaciach, ako aj v
nudzovych situaciach ohrozujucich zdravie a bezpeénost,

rozvijat grafomotorické zru€nosti so zameranim na automatizaciu pisania
pripadne na kompenzaciu pomocou Specialnych pomécok na pisanie,
podporovat’ sebaobsluzné Cinnosti a spravne pracovné navyky,

vediet pracovat s pc ako s komunikacnym prostriedkom.

OBSAH

nacvik spravnej vyslovnosti

oromotorické cviCenia na zlepSenie pohyblivosti artikulaCnych organov
dychové a hlasové cvi¢enia na podporu plynulej komunikacie

nacvik spravneho dychania pri plynulom ¢itani

rozSirovanie obsahovej stranky reci a rozvoj slovnej zasoby

tvorenie modelovych situacii z réznych oblasti Zivota a komunikacia v tychto
situaciach

uplatnenie prvkov dramatizacie

rozvoj jemnej a hrubej motoriky a grafomotorické cvi¢enia

nacvik a upevnovanie navyku pouzivania Specialnych pomécok pri pisani
cviCenia a hry na koordinaciu oko — ruka, cvi€enia pravolavej orientacie
a priestorovej koordinacie



vycvik pisania na pc

3. roénik

CIELE

rozvijat vyjadrovacie schopnosti ziakov,

podporovat ich vlastné sebavyjadrovanie,

formovat a kultivovat reCovy a pisomny prejav ziakov,

rozvijat aktivnu i pasivnu slovnu zasobu,

osvojit si u€elnu komunikaciu v réznych situaciach, podmienkach a v rozli€nom
prostredi,

vediet' vyjadrit svoj nazor,

rozvijat metalingvistické schopnosti,

naucit’ ziakov ziskavat informacie od fudi priamou komunikaciou,

naucit' ziakov ziskavat’ informacie aj pomocou, resp. prostrednictvom réznych
oznamovacich prostriedkov,

oboznamit’ Ziakov s moznostou neverbalnej komunikacie,

osvojit si pracu s PC ako s komunikacnym prostriedkom.

OBSAH

nacvik spravnej vyslovnosti

dychové, hlasové a oromotorické cvi¢enia na podporu plynulej a zrozumitelnej
komunikacie

nacvik nadvazovania kontaktov, rozhovoru, schopnost zotrvat v dialégu,
prijimat’ a klast otazky

nacvik komunikacie v zatazovych podmienkach

pozorovanie dejov, Cinnosti s dérazom na moznost vlastného komentara
nacvik obhajoby projektov, vyslovenie a obhajenie svojho nazoru

ziskavanie informacii a ich kreativhe spracovanie, pripadne odovzdavanie
dalsim osobam

uplatnenie prvkov dramatizacie

spoznavanie a pouzivanie neverbalnej komunikacie

rozvoj jemnej a hrubej motoriky, grafomotorickych zru€nosti (spravne
drzanie pisacich potrieb, noznic, manipulacia s drobnymi predmetmi a iné)
Specialny vycvik Citania a pisania pre zZiakov so Specifickymi poruchami u€enia
nacvik pisania na pc

4. roénik

CIELE

podporovat samostatnost a tvorivost’ Ziakov pri komunikacii,

viest Zziakov ku kreativnemu, tvorivému, samostatnému komunikacnému
prejavu v ustnej i pisomnej podobe,

spresfnovat a aktivizovat ziacky slovnik a systematicky rozvijat’ slovnu zasobu,
viest' Ziakov k rozliSovaniu verbalnej a neverbalnej komunikacie,

vediet vyuzivat prostriedky verbalnej a neverbalnej komunikacie,

naucit' ziakov kreativne spracovat informacie a vyuZzit ich v komunikacii s
okolim,

umoznit ziakom samostatne pracovat s PC ako s komunikaénym prostriedkom.

OBSAH

nacvik spravnej vyslovnosti

dychové, fonacné a oromotorické cvi€enia na podporu plynulej a zrozumitelnej
komunikacie,

nacvik samostatnej komunikacie rézneho typu, s réznymi fudmi, v réznom
prostredi

vyuzivanie verbalnej a neverbalnej komunikacie v beznom zivote



- formovanie a kultivovanie ustneho a pisomného prejavu ziakov

- systematické rozvijanie aktivnej i pasivnej slovnej zasoby, spresnovanie
a aktivizacia ziackeho slovnika

- spoloc¢né rieSenie a verbalizacia projektov

- skupinové aktivity — kvizy, besedy, dramatické Cinnosti

- brainstorming — aktivizacia myslenia Ziakov premietnuta do komunikacie

- rozvijanie jemnej a hrubej motoriky, didaktické hry

- zZlepSovanie grafomotorickych zru¢nosti

- $pecialny vycvik Citania a pisania pre zZiakov so Specifickymi poruchami u¢enia

- nacvik pisania na pc

PROCES

Pri realizacii RKSaGZ je potrebné mat na zreteli, aby Ziakovi s telesnym
postihnutim boli zo strany pedagdga ponukané a sprostredkované iba také Cinnosti,
Sportové aktivity, ktoré su odporucané pre dany vek a vychadzaju z odporucani a
vysledkov Specialnopedagogického, psychologického a odborného vysSetrenia. Aby
boli v sulade s aktualnymi pohybovymi schopnostami a moznostami ziaka, s ohladom
na druh a stupen jeho telesného postihnutia. Frekvencia cvi¢eni so Ziakmi vyplyva z
ucebného planu a rozvrhu hodin.

HODNOTENIE PREDMETU

Hodnotenie Ziakov v predmete RKSaGZ je velmi Specificka zalezitost. Predmet
ma terapeutické a reedukacné zameranie (nie edukacny obsah), ktorého cielom je
odstranit alebo zmiernit' individualne naru$enia, ¢o nie je mozné klasifikovat ani
hodnotit. Vzhfadom k tomu, Ze pre tento predmet existuju len ramcové u¢ebné osnovy
a nie je mozné vymedzit presné vykonové Standardy, ich vykon nemozno ohodnotit’
bodovanim, i percentami. Je mozné hodnotit iba snahu a spolupracu Ziaka, na €o
vyuzivame motivacnu ustnu alebo pisomnu pochvalu. Podla aktualnych metodickych
pokynov na hodnotenie Ziakov ZS &lanok 3, ods. 13 sa na vysveddéeni a v katalégovom
liste uvadza slovo absolvoval/neabsolvoval.



